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1 - REGOLAMENTI VIGENTI

A - REGOLAMENTO UNICO NAZIONALE “SPORT IN REGOLA”
La versione del Regolamento nazionale “Sport in Regola” (ed. 2015) e scaricabile dal sito internet della
Presidenza Nazionale www.csi-net.it - Sezione “Attivita sportiva”.

B - REGOLAMENTI TECNICI DI GIOCO PER DISCIPLINA
I Regolamenti tecnici di gioco in vigore per I'anno sportivo 2015/2016 sono:

a) Calcio a 11 (Edizione FIGC anno 2015 e parte specifica di “Sport in Regola”)

b) Calcio a 5 (Edizione FIGC anno 2014 e parte specifica di “Sport in Regola”)

c) Calcio a 7 (Edizione CSI 2015 in “Sport in Regola”)

d) Pallavolo (Edizione CSI 2015 e in “Sport in Regola”)

e) Pallacanestro (Edizione FIP anno 2014, parte specifica CSI e in “Sport in Regola”)

C - REGOLAMENTI DEI CAMPIONATI NAZIONALI

Sport di squadra

Il Regolamento delle Fasi interregionali e nazionali dei Campionati nazionali sara pubblicato dopo
I'approvazione del Consiglio nazionale CSI di novembre 2015.

Sport individuali
Regolamenti e i Programmi tecnici per 'anno sportivo 2015/2016:

a) Atleticaleggera su pista
b) Bigliardino

c) Ciclismo

d) Corsa Campestre

e) Corsa sustrada

f) Ginnastica ritmica (aggiornato al 6.11.2015)

g) Ginnastica artistica (aggiornatoal 12.11.2015)
h) Karate

i) Nuoto

j) Sci

k) Tennistavolo
1) Judo

Detti Regolamenti possono essere reperiti dal sito internet della Presidenza nazionale www.csi-net.it,
sezione “Attivita sportiva” -“Regolamenti attivita sportive”.

[ Regolamenti di tutte le altre discipline sportive possono essere scaricati dal sito internet della
Presidenza nazionale www.csi-net.it sezione “Attivita sportiva” - ““Regolamenti attivita sportive” o, in
mancanza, dai siti delle singole Federazioni sportive nazionali (cfr. ultima edizione pubblicata).

Eventuali modifiche ai regolamenti di cui ai punti A), B) e C) vengono pubblicate sui Comunicati
Ufficiali dell’Associazione.


http://www.csi-net.it/
https://drive.google.com/folderview?id=0B8bPOGPVhPRkYWVfNG04ekhHcGs&usp=drive_web&tid=0B8bPOGPVhPRkaFhYazlVZXVZS1U

CENTRO
SPORTIVO
ITALIANO
Presidenza Nazionale

DIREZIONE TECNICA NAZIONALE

COMUNICATO UFFICIALE N. 3 del 13 novembre 2015

| 2 - Modifiche regolamentari

Pallavolo - Regolamento di gioco e casistica

Si riporta I'interpretazione corretta della regola 6.1.3 pubblicata :

6.1.3 - AZIONE DI GIOCO E AZIONE DI GIOCO COMPLETATA

Un’azione di gioco e la sequenza di scambi dal momento del colpo di servizio da parte del
giocatore al servizio fino a che la palla é fuori gioco. Un’azione di gioco completa e la sequenza
di scambi che assegna un punto. Questo comprende I'assegnazione di una penalizzazione e la
perdita del servizio a causa della sua mancata esecuzione entro il tempo limite di 8.

6.1.3.1 se la squadra al servizio vince lo scambio, essa conquista un punto e continua a servire;

6.1.3.2 se la squadra in ricezione vince lo scambio, essa acquisisce un punto e deve

successivamente servire.

La casistica 8.1 della regola 8 “ Situazioni di Gioco” va abrogata.

Sport in Regola - Calcio - Rettifica

Si riformula in maniera piu esplicita la norma che sostituisce la precedente versione (cfr. p.86-

87).

Norme per la partecipazione all’attivita
CSI degli atleti FIGC

Norme per la partecipazione all’attivita
CSI degli atleti FIGC

omissis

4. Non possono partecipare all’attivita calcistica
CSI (calcio a 11, calcio a 7 e calcio a 5) i tesserati
alla FIGC che abbiano presso parte a gare di
Coppa Italia o tornei similari di livello nazionale
per le Categorie e/o Serie vietate ai precedenti
punti del presente articolo, fatta eccezione per
quegli atleti rientranti per eta nella categoria
“Juniores” CSI.

omissis

omissis

4. Possono partecipare all’attivita calcistica CSI
(calcio a 11, calcio a 7 e calcio a 5) i tesserati alla
FIGC che abbiano presso parte alle attivita
giovanili federali rientranti nella categoria
Juniores CSI (Campionati e/o Coppe provinciali,
regionali nazionali, tornei similari dilettantistici e
non) non considerando i limiti di Serie o
Categoria agonistica, previsti dal precedente
articolo 2.

omissis

3 - Sport&GO! (attivita Under 12-10)

Siricorda che le attivita sportive incluse nel progetto Sport&GO! dovranno avere inizio entro il 31
marzo 2016. Le finali regionali devono concludersi entro il 29 maggio 2016.

Il Comunicato Ufficiale regionale e/o nazionale si intende conosciuto dalle Societa interessate
dal momento della sua pubblicazione all'albo del rispettivo Comitato territoriale (cfr. Norme per
I'attivita sportiva del CSI, artt. 26 e segg.).

Pubblicato in Roma (ore 18.00).

La Direzione Tecnica Nazionale

2




