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COMUNICATO UFFICIALE N. 1 DEL 2 OTTOBRE 2015 
 

A. NORME GENERALI 
 

1. Nuova edizione di “Sport in Regola” 

E’ pubblicata sul sito della Presidenza nazionale www.csi-net.it nell’area “Attività sportiva” la 
nuova edizione di “Sport in Regola”, entrata in vigore con l’inizio della stagione sportiva 2015-
2016. 
 

2. Categorie d’età 

Sul sito della Presidenza nazionale www.csi-net.it nell’area “Attività sportiva” è possibile 
scaricare le “Categorie d’età” per le discipline sportive di squadra e individuali. 
 

Per gli sport individuali – Tutti gli atleti dovranno presentare il certificato medico di idoneità 
alla pratica sportiva in base a quanto indicato nella “tipologia” delle “Categorie d’età”: per 
attività “agonistica” o “non agonistica”. 
 

Per gli sport di squadra – Tutti gli atleti dovranno presentare il certificato medico di idoneità 
alla pratica sportiva AGONISTICA soltanto al compimento dell’età stabilita nel prospetto di 
seguito riportato. 
 

Attività sportiva Certificazione agonistica 
Calcio a 11 Al compimento dei 12 anni 
Calcio a 7 Al compimento dei 12 anni 
Calcio a 5 Al compimento dei 12 anni 
Pallavolo Al compimento dei 12 anni 
Pallacanestro Al compimento dei 12 anni 

 

Per gli altri sport individuali o di squadra non riportati nel documento delle Categorie – In 
ottemperanza alle deliberazioni assunte dal Consiglio nazionale del Centro Sportivo Italiano, 
per quanto riguarda la tutela sanitaria e la relativa certificazione medica si rimanda a quanto 
previsto all’apposita sezione dalle “Norme di tesseramento”, pubblicate dalla Presidenza 
nazionale CSI. 
 

Le Categorie d’età pubblicate sul sito internet contengono tutte le variazioni intercorse dalla diffusione del C.U. n. 15 
del 16/7/2015. 

 

3. Rettifica categorie d’età – Karate – Kobudo   

Di seguito viene ripubblicata la Categoria d’età relativa al Kobudo. Le altre categorie della 
disciplina del karate restano invariate. 
 

KOBUDO 
 

KATA INDIVIDUALE 
Classe di età Nome 

categoria 
cintura 

Bambini (anni 2007 e seguenti) 
(non agonistica) 

unica 
bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron

e/nera 
Ragazzi (anni 2004-2005-2006) 

(agonistica) 
unica 

bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron
e/nera 

Esordienti-Cadetti (anni dal 1998 al 
2003) (agonistica) 

unica 
bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron

e/nera 

 

http://www.csi-net.it/
http://www.csi-net.it/
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Junior-Silver (anni dal 1997 e 
precedenti) (agonistica) 

unica 
bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron

e/nera 

 

 

 
 

4 - Convenzioni Federazioni Sportive Nazionali 

I testi delle Convenzioni e degli accordi stipulati possono essere consultati sul sito della 
Presidenza nazionale all’indirizzo www.csi-net.it, sezione “Attività sportiva”, “Convenzioni 
Federazioni Sportive Nazionali”.  
Ecco l’elenco delle Convenzioni vigenti tra il CSI e Federazioni Sportive Nazionali: 
 
FGI (Federazione Ginnastica Italiana)  
FIN (Federazione Italiana Nuoto)  
FIPT (Federazione Italiana Palla Tamburello)  
FCrI (Federazione Cricket Italiana)  
FIPE (Federazione Italiana Pesistica)  
FIDAL (Federazione Italiana Atletica Leggera)  
FITET. (Federazione Italiana Tennis Tavolo)  
FISO (Federazione Italiana Sport Orientamento)  
FISDIR. (Federazione Italiana Sport Disabilità Intellettiva Relazionale) 
FIBA (Federazione Italiana Badminton)  
FIT (Federazione Italiana Tennis)  
FIP (Federazione Italiana Pallacanestro) 
FIJLKAM (Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali) 
 
 

KATA A SQUADRA 
Classe di età Nome 

categoria 
cintura 

Bambini (anni 2007 e seguenti) 
(non agonistica) 

unica 
Bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron

e/nera 
Ragazzi (anni 2004-2005-2006) 

(agonistica) 
unica 

Bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron
e/nera 

Esordienti-Cadetti (anni dal 1998 al 
2003) (agonistica) 

unica 
Bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron

e/nera 
Junior-Silver (anni dal 1997 e 

precedenti) (agonistica) 
unica 

Bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron
e/nera 

KUMIWAZA A COPPIE 

Classe di età 
Nome 

categoria 
cintura 

Bambini (anni 2007 e seguenti) 
(non agonistica) 

unica 
Bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron

e/nera 
Ragazzi (anni 2004-2005-2006) 

(agonistica) 
unica 

Bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron
e/nera 

Esordienti-Cadetti (anni dal 1998 al 
2003) (agonistica) 

unica 
Bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron

e/nera 
Junior-Silver (anni dal 1997 e 

precedenti) (agonistica) 
unica 

Bianca/gialla/arancio/verde/blu/marron
e/nera 

http://www.csi-net.it/
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Accordi di collaborazione:  
LEGA PRO - FONDAZIONE MUSEO DEL CALCIO  
 
Ricordiamo che l’“Ufficio Convenzioni e accordi sportivi” è a disposizione per ricevere consigli 
e suggerimenti: convenzioni@csi-net.it 
 

5 - Limiti delle ammende 

Si riportano i limiti delle ammende comminabili dagli Organi di giustizia sportiva nei confronti 
delle Società sportive: 
 LIMITE MINIMO     LIMITE MASSIMO  
Attività per ragazzi     €  5,00    € 150,00 
Attività per giovani     €  5,00    € 250,00 
Attività per adulti     € 10,00    € 400,00 
 

6– Modifiche a “Sport in Regola”  

Con Comunicato Ufficiale n. 15 del 16 luglio 2015 sono state pubblicate le modifiche del testo 
“Sport in Regola” intercorse tra l’Edizione 2013 e quella del 2015. 
Di seguito si riportano ulteriori modifiche e/o esplicitazioni. 
 
NORME PER L’ATTIVITA’ SPORTIVA 
p. 24 
Art. 45 Documenti di riconoscimento 
 
omissis  
 
3 Nel caso di mancanza delle tessere CSI, l’arbitro 
può ammettere alla partecipazione atleti, dirigenti 
e tecnici in forma “subjudice” mediante 
l’accettazione 
- solo ed esclusivamente - della “Lista certificata 
di tesseramento” (cfr. “Norme sul tesseramento 
CSI” e successive precisazioni). 
4 L’ammissione subjudice – di cui al precedente 
comma 3 – potrà essere consentita anche 
nell’attività regionale, interregionale e nazionale 
nel rispetto delle procedure previste. 
 
omissis  

Art. 45 Documenti di riconoscimento 
 
omissis  
 
3 Nel caso di mancanza delle tessere CSI, 
l’arbitro può ammettere alla partecipazione 
atleti, dirigenti e tecnici mediante 
l’accettazione della “Lista certificata di 
tesseramento” oppure delle “Distinte di Gioco 
online” (cfr. “Norme sul tesseramento CSI” e 
successive precisazioni). 
 
Comma 4 abrogato 
 
 
 
omissis  

 

DISPOSIZIONI REGOLAMENTARI 
Calcio a 11 (p. 61) 
Art. 20 Squalifiche per somma di ammonizioni 
1 Ai giocatori che abbiano ricevuto, anche nel 
corso di gare di categorie diverse, quattro 
ammonizioni viene irrogata la squalifica per una 
giornata effettiva di gara. A tal proposito il 
cartellino azzurro comporta il computo di due 
ammonizioni. 
 
Attenzione! 
I Comitati territoriali possono derogare a questa 
norma prevedendo esplicitamente che, dopo la 
prima squalifica per somma di ammonizioni (che 

Art. 20 Squalifiche per somma di ammonizioni 
1 Ai giocatori che abbiano ricevuto, anche nel 
corso di gare di categorie diverse, quattro 
ammonizioni viene irrogata la squalifica per una 
giornata effettiva di gara. A tal proposito il 
cartellino azzurro comporta il computo di due 
ammonizioni. 
 
Attenzione! 
I Comitati territoriali possono derogare a questa 
norma prevedendo che la squalifica venga 
irrogata al raggiungimento di un numero di 

mailto:carmine.dipinto@csi-net.it
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avviene alla quarta ammonizione), il turno di 
squalifica successivo scatti, per recidività in 
ammonizione, alla terza ammonizione; poi alla 
seconda; poi ad ogni ulteriore ammonizione 

ammonizioni diverso da quello stabilito (inferiore 
o superiore alle quattro). 
 
I Comitati territoriali possono derogare a questa 
norma prevedendo esplicitamente che, dopo la 
prima squalifica per somma di ammonizioni (che 
avviene alla quarta ammonizione), il turno di 
squalifica successivo scatti, per recidività in 
ammonizione, alla terza ammonizione; poi alla 
seconda; poi ad ogni ulteriore ammonizione 

 

Calcio a 7 (p. 71) 
Art. 20 Squalifiche per somma di ammonizioni 
1 Ai giocatori che abbiano ricevuto, anche nel 
corso di gare di categorie diverse, quattro 
ammonizioni viene irrogata la squalifica per una 
giornata effettiva di gara. A tal proposito il 
cartellino azzurro comporta il computo di due 
ammonizioni. 
 
Attenzione! 
I Comitati territoriali possono derogare a questa 
norma prevedendo esplicitamente che, dopo la 
prima squalifica per somma di ammonizioni (che 
avviene alla quarta ammonizione), il turno di 
squalifica successivo scatti, per recidività in 
ammonizione, alla terza ammonizione; poi alla 
seconda; poi ad ogni ulteriore ammonizione 

Art. 20 Squalifiche per somma di ammonizioni 
1 Ai giocatori che abbiano ricevuto, anche nel 
corso di gare di categorie diverse, quattro 
ammonizioni viene irrogata la squalifica per una 
giornata effettiva di gara. A tal proposito il 
cartellino azzurro comporta il computo di due 
ammonizioni. 
 
Attenzione! 
I Comitati territoriali possono derogare a questa 
norma prevedendo che la squalifica venga 
irrogata al raggiungimento di un numero di 
ammonizioni diverso da quello stabilito (inferiore 
o superiore alle quattro). 
 
I Comitati territoriali possono derogare a questa 
norma prevedendo esplicitamente che, dopo la 
prima squalifica per somma di ammonizioni (che 
avviene alla quarta ammonizione), il turno di 
squalifica successivo scatti, per recidività in 
ammonizione, alla terza ammonizione; poi alla 
seconda; poi ad ogni ulteriore ammonizione 

 

Calcio a 5 (p. 76) 
Art. 5 Abbigliamento degli atleti 
1 Tutti gli atleti, sia titolari sia riserve, devono 
indossare un abbigliamento uniforme con una 
numerazione individuale. I portieri devono 
indossare una maglia di colore diverso da quella 
dei compagni. 
 
 
 
 
 
omissis 

Art. 5 Abbigliamento degli atleti 
1 Tutti gli atleti, sia titolari sia riserve, devono 
indossare un abbigliamento uniforme con una 
numerazione individuale. I portieri devono 
indossare una maglia di colore diverso da quella 
dei compagni. 
I calciatori in panchina dovranno sempre 
essere muniti di pettorina; all’atto della 
sostituzione, la stessa sarà consegnata dal 
calciatore sostituto a quello sostituito. 
 
omissis 

 

Calcio a 5 (p. 79) 
Art. 14 Sostituzioni dei giocatori 
1 Ogni squadra potrà effettuare sostituzioni 
“volanti”, in numero illimitato, durante l’intera 
durata della gara tra coloro che risultano iscritti 
nell’elenco consegnato all’arbitro prima della 
gara. 

Art. 14 Sostituzioni dei giocatori 
1 Ogni squadra potrà effettuare sostituzioni 
“volanti”, in numero illimitato, durante l’intera 
durata della gara tra coloro che risultano iscritti 
nell’elenco consegnato all’arbitro prima della 
gara. 
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omissis 

La sostituzione del portiere (o lo scambio di 
ruolo con un calciatore) avviene a gioco fermo. 
 
omissis 

 

Calcio a 5 (p. 80) 
Art. 19 Squalifiche per somma di ammonizioni 
1 Ai giocatori che abbiano ricevuto, anche nel 
corso di gare di categorie diverse, tre 
ammonizioni viene irrogata la squalifica per una 
giornata effettiva di gara. A tal proposito il 
cartellino azzurro comporta il computo di due 
ammonizioni. 
 
Attenzione! 
I Comitati territoriali possono derogare a questa 
norma prevedendo esplicitamente che, dopo la 
prima squalifica per somma di ammonizioni (che 
avviene alla quarta ammonizione), il turno di 
squalifica successivo scatti, per recidività in 
ammonizione, alla terza ammonizione; poi alla 
seconda; poi ad ogni ulteriore ammonizione 

Art. 20 Squalifiche per somma di ammonizioni 
1 Ai giocatori che abbiano ricevuto, anche nel 
corso di gare di categorie diverse, tre 
ammonizioni viene irrogata la squalifica per una 
giornata effettiva di gara. A tal proposito il 
cartellino azzurro comporta il computo di due 
ammonizioni. 
 
Attenzione! 
I Comitati territoriali possono derogare a questa 
norma prevedendo che la squalifica venga 
irrogata al raggiungimento di un numero di 
ammonizioni diverso da quello stabilito (inferiore 
o superiore alle tre). 
 
I Comitati territoriali possono derogare a questa 
norma prevedendo esplicitamente che, dopo la 
prima squalifica per somma di ammonizioni (che 
avviene alla quarta ammonizione), il turno di 
squalifica successivo scatti, per recidività in 
ammonizione, alla terza ammonizione; poi alla 
seconda; poi ad ogni ulteriore ammonizione 

 

Norme per la partecipazione all’attività CSI degli atleti tesserati FIGC (p. 85) 
Calcio a 11, Calcio a 7 e Calcio a 5 
 
omissis 
 
1. Gli atleti tesserati alla FIGC (per il calcio a 11 o 
calcio a 5) possono giocare col CSI 
indistintamente a calcio a 11, a calcio a 7, a calcio 
a 5, tenendo conto, in ogni caso, dei limiti di 
partecipazione per le Categorie e Serie riportate 
dalle presenti Norme. 
Per poter prendere parte alle gare, il 
tesseramento al CSI degli atleti federali deve 
effettuarsi, comunque e in ogni caso, entro il 
31 dicembre di ciascun anno sportivo ad 
eccezione per gli atleti di cui al seguente 
comma 2 primo punto. Dopo la data del 31.12, 
non è più possibile permettere ai tesserati FIGC la 
partecipazione alle attività del CSI. Il predetto 
termine temporale resta lo stesso anche se 
trattasi di Società sportive in possesso di doppia 
affiliazione. 
 
 
 
omissis 

Calcio a 11, Calcio a 7 e Calcio a 5 
 
omissis 
 
1. Gli atleti tesserati alla FIGC (per il calcio a 11 o 
calcio a 5) possono giocare col CSI 
indistintamente a calcio a 11, a calcio a 7, a calcio 
a 5, tenendo conto, in ogni caso, dei limiti di 
partecipazione per le Categorie e Serie riportate 
dalle presenti Norme. 
Per poter prendere parte alle gare, il 
tesseramento al CSI degli atleti federali deve 
effettuarsi, comunque e in ogni caso, entro il 
31 dicembre di ciascun anno sportivo ad 
eccezione per gli atleti di cui al seguente 
comma 2 primo punto e per quelli rientranti 
per età nelle categorie “Ragazzi” e “Allievi”. 
Dopo la data del 31.12, non è più possibile 
permettere ai tesserati FIGC la partecipazione alle 
attività del CSI. Il predetto termine temporale 
resta lo stesso anche se trattasi di Società sportive 
in possesso di doppia affiliazione. 
 
omissis 
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Pallacanestro (p. 94) 
 
Articolo mancante 

16 bis. Numero insufficiente di atleti durante 
una gara e fallo tecnico da espulsione 
temporanea 
 
1. Se una squadra si viene a trovare con 
un numero di atleti insufficiente per 
proseguire la gara e con uno o più atleti fuori 
dal campo perché colpiti dalla sanzione del 
“fallo tecnico da espulsione temporanea”, 
l’arbitro riammetterà al gioco il giocatore 
espulso temporaneamente o, in caso di più 
giocatori espulsi temporaneamente, quello o 
quelli necessari per fare raggiungere alla 
propria squadra il numero minimo di giocatori 
(2) a partire dal giocatore espulso 
temporaneamente per primo. 
2. Se una squadra sta giocando con il 
numero minimo di giocatori (2) e un suo 
giocatore commette un’infrazione da 
sanzionarsi con un “fallo tecnico da espulsione 
temporanea”, l’arbitro effettuerà comunque la 
segnalazione prevista per la notifica all’atleta 
interessato. In questo caso il “fallo tecnico da 
espulsione temporanea” viene comminato 
all’atleta e segnato nel referto, ma lo stesso 
rimarrà in campo per consentire il 
proseguimento del gioco. 

 

Pallavolo (p. 107) 
Art. 23 Criteri per definire 

la migliore posizione in classifica tra gironi 

diversi 
1 Qualora sia necessario definire la migliore 
posizione in classifica (ad esempio per definire 
la migliore seconda, la migliore terza (…) tra 
Società sportive di gironi diversi si terrà conto 
nell’ordine dei seguenti criteri: 
a) media punti classifica (punti fatti/partite 
disputate); 
b) media set realizzati (set vinti/partite 
disputate); 
c) media differenza set (differenza set/partite 
disputate); 
d) media punti gioco (punti gioco/partite 
disputate); 
e) media punti disciplina (punti disciplina/partite 
disputate); 
f) sorteggio. 

Art. 23 Criteri per definire 

la migliore posizione in classifica tra gironi 

diversi 
1 Qualora sia necessario definire la migliore 
posizione in classifica (ad esempio per definire 
la migliore seconda, la migliore terza (…) tra 
Società sportive di gironi diversi si terrà conto 
nell’ordine dei seguenti criteri: 
a) media punti classifica (punti fatti/partite 
disputate); 
b) media set realizzati (set vinti/partite 
disputate); 
c) media differenza set (differenza set/partite 
disputate); 
d) media differenza punti gioco (punti 
gioco/partite disputate); 
e) media punti disciplina (punti disciplina/partite 
disputate); 
f) sorteggio. 

 

Fair Play – Agonismo etico (p.139) 
 
Omissis 
 
Tabella “A” per la compilazione della classifica 

 
Omissis 
 
Tabella “A” per la compilazione della classifica 
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della coppa disciplina 
 
Omissis 
 

- Dirigenti, tecnici giocatori, altri tesserati 
SANZIONE SUBITA 
 
Fallo antisportivo – Fallo tecnico 0,3 
Ammonizione                                     0,3 
Espulsione temporanea 

Omissis 
 
 

della coppa disciplina 
 
Omissis 
 

- Dirigenti, tecnici giocatori, altri tesserati 
SANZIONE SUBITA 
 
Fallo antisportivo – Fallo tecnico 0,3 
Ammonizione                                     0,3 
Espulsione temporanea o diretta 0,6 

Omissis 
 
 

 

REGOLAMENTO DI GIUSTIZIA SPORTIVA 
p. 125 
Art. 25 Incompatibilità dei componenti degli 
Organi giudicanti 
 
omissis 
 
2 Pertanto non possono fare parte degli organi di 
giustizia sportiva: 
 
omissis 
 
e) i rappresentanti e membri delle Commissioni 
tecniche sportive (territoriali, regionali e 
nazionali); 
 
 
 
 
 
omissis 

Art. 25 Incompatibilità dei componenti degli 
Organi giudicanti 
 
omissis 
 
2 Pertanto non possono fare parte degli organi di 
giustizia sportiva: 
 
omissis 
 
e) i rappresentanti e membri delle Commissioni 
tecniche sportive (territoriali, regionali e 
nazionali); 
f) tesserati CSI in qualità di atleti partecipanti 
all’attività sportiva CSI 
 
 
omissis 

 

p. 135 
Art. 62 Irregolare partecipazione di uno o più 
atleti alle gare 
 
omissis 
 
La partecipazione ad una gara di uno o più atleti 
al di sotto del limite minimo di età previsto dai 
regolamenti non comporta la perdita della gara 
ma soltanto l’assunzione di provvedimenti 
disciplinari nei confronti degli atleti interessati e 
del dirigente accompagnatore. 
 
omissis 

Art. 62 Irregolare partecipazione di uno o più 
atleti alle gare 
 
omissis 
 
La partecipazione ad una gara di uno o più atleti 
al di sotto del limite minimo di età previsto dai 
regolamenti non comporta la perdita della gara 
ma soltanto l’assunzione di eventuali 
provvedimenti disciplinari nei confronti degli 
atleti interessati e del dirigente accompagnatore. 
 
omissis 

 

REGOLAMENTO ARBITRI E GIUDICI DI GARA 
p. 175 
Art. 18 Compiti Della Commissione Nazionale 
La Commissione Nazionale Arbitri E Giudici Ha I 
Seguenti Compiti: 

Art. 18 Compiti Della Commissione Nazionale 
La Commissione Nazionale Arbitri E Giudici Ha I 
Seguenti Compiti: 
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- … omissis 
 

- … omissis –  
 

(aggiungere alla fine dell’elenco) 
 

- decidere, in via definitiva, sulla 
sospensione superiore a tre mesi 
irrogata dalla Commissione arbitri di 
Comitato di cui al successivo articolo 
28. 

 
 

Si esplicita che nelle “Norme per la partecipazione all’attività del CSI degli atleti tesserati alla 
FIP (p. 99)” all’articolo 2, per “atleti Under 21” si intendono coloro che sono nati nel 1995 e 
successivi (1996, 1997, ecc.). 
 

B. CAMPIONATI NAZIONALI 
 

4 – Campionati Nazionali - Tesseramento PR 

Si ricorda che per le attività dei Campionati nazionali è obbligatorio l’utilizzo della tessera “AT” (cfr. 
“Norme per il tesseramento 2015/2016”). Altre tipologie di tesseramento non sono permesse 
(“PR”, Free sport, …); il software di tesseramento non consentirà più, dopo un breve periodo di 
tempo, la sostituzione di qualsiasi tipologia di tessera in “AT”. 
 

C. ATTIVITA’ ISTITUZIONALE 
 

2 – Sport&GO! (attività Under 12-10) 

All’indirizzo internet http://sportego.csi-net.it/  è possibile consultare il nuovo progetto di 
attività sportiva per i ragazzi delle Categorie “Giovanissimi” (Under 12) e “Kids” (Under 10). E’ 
altresì possibile scaricare la scheda di adesione al progetto da inoltrare alla Direzione Tecnica 
Nazionale (direzionetecnica@csi-net.it) entro il 30 ottobre 2014. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il Comunicato Ufficiale regionale e/o nazionale si intende conosciuto dalle Società interessate 
dal momento della sua pubblicazione all'albo del rispettivo Comitato territoriale (cfr. Norme per 

l’attività sportiva del CSI, artt. 26 e segg.). 
 

Pubblicato in Roma (ore 17.00).     La Direzione Tecnica Nazionale 

http://sportego.csi-net.it/
mailto:direzionetecnica@csi-net.it

